
 

Handyfreie Schule 
Informationen für Eltern 

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte, 
 
seit dem Schuljahr 2025/26 gilt an unserer Schule die Regelung: Handyfreie Schule für alle 
Schüler:innen der 1.–8. Klassen. Dieses Schreiben informiert Sie über die wichtigsten Punkte 
und bittet zugleich um Ihre Unterstützung. 

Grundprinzip 
- Das gesamte Schulgebäude ist handyfreie Zone – auch in den Pausen. 
- Handys müssen ausgeschaltet in der Schultasche oder im Spind aufbewahrt werden, nicht 

am Körper. 
- Nutzung ist nur erlaubt, wenn Lehrer:innen dies ausdrücklich anordnen (z. B. für 

Unterrichtszwecke). 
- Stundenplanänderungen sind jederzeit einsehbar: 

- auf zwei zentralen Bildschirmen (Haupteingang/EG und 1. Stock) 
- auf den Laptops in den Klassen 

Vorgehen bei Regelverstoß 
- Im Unterricht: 

- Schüler:in geht ins Sekretariat, gibt das Handy ab und erhält ein Handy-Ticket. 
- Mit dem Ticket kehrt er/sie in den Unterricht zurück und zeigt es der Lehrperson. 

- In der Pause: 
- Schüler:in bleibt bis Pausenende bei der Aufsicht. 
- Danach geht er/sie mit der Lehrperson ins Sekretariat. 
- Handy wird abgegeben, Handy-Ticket wird ausgestellt. 
- Schüler:in kommt mit Ticket in den Unterricht (bei Verspätung gilt es als Entschuldigung). 
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Konsequenzen 
- Jeder Vorfall wird im Sekretariat dokumentiert. 
- 1. Mal: Handy kann nach Unterrichtsschluss im Sekretariat mit Handy-Ticket abgeholt 

werden. Eltern werden informiert. 
- 2. Mal: Eltern werden erneut informiert. Sie (bzw. ein Notfallkontakt, s. Formular im 

Sekretariat) können das Handy bis 15:00 Uhr abholen. Alternativ kann es am nächsten 
Morgen ab 7:45 Uhr von der/dem Schüler:in mit unterschriebenem Handy-Ticket geholt 
werden. 

- Ab dem 3. Mal: Gespräch in der Direktion mit Eltern und Schüler:in. 

Hintergrund & Motivation 
- Mehr Fokus – mehr Lernerfolg: Ohne Ablenkung durch das Handy fällt es leichter, sich zu 

konzentrieren. 
- Erholung in den Pausen: Handyfreie Pausen helfen, Stress abzubauen und Gelerntes 

besser zu verarbeiten. 
- Mehr Miteinander: Direkte Gespräche fördern Empathie, Rücksichtnahme und echte 

Freundschaften. 
- Gesellschaftliche Verantwortung: Schüler:innen lernen, unterschiedliche Perspektiven 

außerhalb von Social Media wahrzunehmen. 
- Strikte Umsetzung hilft: Klare Regeln entlasten die Schüler:innen, da sie nicht ständig 

erreichbar sein müssen. So sinkt die Stressbelastung und sie können sich auf das 
Wesentliche konzentrieren. 

Weitere Hinweise 
- Laptops gelten als Schul-Arbeitsgeräte und dürfen auf Anweisung der Lehrkräfte im 

Unterricht verwendet werden (nicht in den Pausen, TSH-Stunden etc.) 
- Tablets dürfen nur nach Absprache mit der Lehrperson im Unterricht verwendet werden. In 

den Pausen ist die Nutzung nicht erlaubt. 
- Schüler:innen der 6.–8. Klassen dürfen das Schulhaus in der großen Pause verlassen und 

dort ihr Handy nutzen. 
- In eigenverantwortlichen Arbeitsphasen ab 6. Klasse können Handys im Klassenraum für 

Arbeitsaufträge eingesetzt werden. 

Wir danken Ihnen herzlich für Ihre Unterstützung.  
Gemeinsam tragen wir dazu bei, dass unsere Schüler:innen konzentrierter lernen, gesündere 
Pausen verbringen und ihre sozialen Kompetenzen stärken.
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